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В первой половине 1990-х  гг. в связи с развитием  рынка в российском здравоохранении создались условия для профессионализации врачей альтернативной медицины и выделения их в социально-профессиональную группу. В советский период этому препятствовали высокий статус биомедицины, поддерживаемой государством и относительно невысокий спрос на услуги альтернативной медицины. Возрастание спроса на услуги представителей альтернативной медицины было вызвано широкой критикой сложившихся в индустриальном мире форм медицинской помощи, обнажавших недостатки современной медицины
.  Используя типологизацию способов социальной адаптации Р.К. Мертона, можно сказать, что для представителей альтернативной медицины в целом характерен инновационный тип приспособления, основывающийся на принятие разделяемых широкой общественностью культурных целей и использовании неинституциональных средств для их достижения
. 
В отчете «Фонда  общественного мнения» посвященного результатам опроса россиян с целью изучения их мнения в отношении традиционной и нетрадиционной медицины говорится, что к ее услугам обращался каждый четвертый россиянин
. Результаты данного исследования также указывают на относительно высокий процент молодежи, имеющей опыт взаимоотношений с альтернативной медициной, из чего, по мнению социологов ФОМ, следует вывод о возрастании тенденции обращения к услугам неортодоксальной медицины. На Западе, где традиционная биомедицина доминировала в течении столетий, отмечается высокий спрос на услуги такого рода: в США ими пользуются 69% американцев, во Франции - до 49% и в Голландии до 20% 
.
Как правило, под альтернативной медициной понимают различные практики диагностики, предупреждения и лечения болезней человека, отличные от привычных терапевтических методов фармакотерапии и хирургии, регулируемые или нерегулируемые государством, либо отчасти регулируемые. Для отечественной научной риторики свойственно противопоставление конвенциональной (официальной или ортодоксальной) и альтернативной медицины (во всяком случае, большинству ее направлений), тогда как на Западе широко признается комплементарный (дополняющий) характер альтернативной медицины, что отражено в термине, используемом для ее обозначения – «complimentary alternative medicine» (САM). К наиболее распространенным видам альтернативной медицины относятся физиотерапия, гомеопатия, фитотерапия, акупунктура, гирудотерапия, аюрведа, мануальная терапия, су-джок. 

Необходимо сразу отметить, что в данном исследовании за рамками нашего рассмотрения остаются субъекты рынка медицинских услуг, не обладающие медицинским образованием и специальными квалификационными сертификатами, т.е. есть те, кто в нашем определении не являются профессионалами и значительно маргинализирован относительно мейнстримного здравоохранения. Не будет рассматриваться занятость различного рода целителей-самоучек, колдунов, экстрасенсов. 
Медики альтернативной медицины представляет собой социально-профессиональную группу в статусном отношении отличную от медиков ортодоксальной медицины. Особенности  идентификации данной группы связаны в первую очередь со спецификой профессиональной деятельности. Некоторые исследователи полагают, что в отличие от узких специалистов больничных и амбулаторно-поликлинических учреждений,  специалисты в области методов альтернативной медицины чаще подходят к лечению пациента индивидуально и комплексно, рассматривая человеческий организм как систему
. 
Важным компонентом профессионализации исследуемой группы является преобладание в каждом отдельном случае той или иной формы занятости. Во многих случаях,  альтернативная медицина не является основным занятием врачей и относится к вторичной (дополнительной) занятости. Это широко распространено в государственных медучреждениях, где практики альтернативной медицины не достаточно укоренены и являются дополнительным (факультативным) лечением. Если практики альтернативной лечения выступают в качестве основного занятия часто можно столкнуться с занятостью на неполный рабочий день, нефиксированным графиком работы и иногда временной занятостью, когда деятельность в рамках альтернативной медицины носит не системный характер. Занятость в том или иной форме можно расценивать как определенный способ адаптации к условиям среды. Для многих медиков обращение к альтернативной медицине являлось частичной (если не основной) индивидуальной стратегией адаптации в ситуации рынка, иначе говоря, это можно назвать попыткой выживания в условиях экономического и структурного кризиса бюджетных отраслей, и здравоохранения в частности.  
Низкий уровень институционализации альтернативной медицины в нашей стране определяет инклюзивные стратегии взаимодействия группы врачей КАМ. Как показывают результаты исследований, проведенного в ряде регионов России, медики альтернативной медицины в большей степени проявляют готовность к межпрофессиональному взаимодействию
. Напротив, медики, представляющие ортодоксальные методы лечения в целом ориентированны на стратегию социального закрытия (профессиональной эксклюзии) и сохранения профессиональной монополии.  
Стоит отметить, что большая часть врачей альтернативной медицины являются частнопрактикующими специалистами. Отчасти это связано с тем, что далеко не все виды такой терапии официально признаны медицинским сообществом. Гибкий профессиональный поход, позволяющий учитывать индивидуальные особенности пациента вместе с гибкостью занятости, являющейся наиболее адекватной логике рынка, обеспечивают наиболее автономным в своей деятельности представителям САM достаточно прочные позиции в конкурентной борьбе за перераспределение профессиональной власти внутри сообщества профессиональных медиков. Однако, при этом нельзя не отметить прекаризационные аспекты деятельности врачей альтернативной медицины, связанные в первую очередь с нестандартностью и нестабильность деятельности последних. Прекаризация труда и занятости представителей альтернативной медицины может выступать одновременно как следствие и фактор их слабо институционализированного положения в социально-профессональной структуре общества.  

Степень научной разработанности проблемы исследования
Социология профессий как отрасль социологического знания в нашей стране оформилась сравнительно недавно. На Западе данная дисциплина развивалась преимущественно в рамках двух методологических традиций неомарксистской и неовеберианской. Сторонники первого подхода  (Дж. МакКинли, Дж. Арчеc, Г. Браверман, М. Буравой) 
 уделяют основное внимание  проблеме депрофессионализации, рассматриваемой ими с позиции теории социального отчуждения
.
Неовеберианский анализ выдвигает на первый план задачу описания мобильности профессиональных групп в терминах концепции социального закрытия. Неовеберианцы впервые уделили внимание проблемам перераспределения монополии профессиональной власти
. В дальнейшем отношения власти в профессиональных группах и уровни автономии профессионалов, определяющие характер статусных позиций в обществе были проанализированы в трудах П. Бурдье, Э. Фрейдсона
.
Сторонники функционалистского подхода, в свою очередь, полагают, что профессиональные группы характеризуются важной общественной ролью связанной с минимизацией социального конфликта и дезинтеграции
. Приверженцев этого направления характеризует атрибутивный подход в социологии профессий, или «теория черт» (Флекснер). Авторы этого направления использовали полученный набор профессиональных критериев для создания «идеального типа» профессии. 
С появлением в середине ХХ века теорий постиндустриального общества проявился интерес к новому профессиональному слою участников информационного производства, считавшихся главной опорой экономического порядка на рубеже веков, также в этом контексте большое внимание уделялось развитию нестандартных форм занятости. Среди наиболее влиятельных авторов следует назвать Д. Белла, М. Кастельс, Ф. Уэбстер
. Многие вопросы, связанные с проблемами функционирования и развития социально-профессиональных групп медиков, раскрыты в работах М. Ларсон, М. Сакса, Дж. Олсопа, Э. Кульман
.
С начала 1990-х в проблематику изучения социально-профессиональных групп в России входят вопросы адаптации различных профессиональных групп в рыночных условиях, вопросы профессионализации и депрофессионализации, социокультурная специфика функционирования социально-профессиональных групп в контексте интеграции мировых систем. В этой связи наиболее релевантными к теме нашего исследования представляются работы В.А. Мансурова, О.В. Юрченко, П.В. Романова, Е.Р. Ярской-Смирновой, Р.Н. Абрамова, С.В. Шишкина, Е.П. Сало, Т.А. Самарской, Г.А. Тепер
.
Методологическую базу исследования составляют количественные и качественные методы исследования: 

· вторичный анализ статистические данных на основе результатов опросов ФОМ
, посвященных изучению образа врача в обществе (2002 г.), качества медицинского обслуживания (2010), отношения населения к традиционной и нетрадиционной медицине, (2002 г.)
. Статистические данные дают возможность выявить и описать структурные характеристики объекта исследования на основе определенного набора переменных;

· метод глубинного интервью
. В роли информантов выступят медики, представляющие альтернативные медицинские практики и медики ортодоксальной медицины. Данный метод  позволит описать и объяснить процесс профессионализации представителей альтернативной медицины, определить факторы и механизмы «входа» в данную группу, выявить специфику занятости ее представителей, а также особенности взаимодействия с представителями ортодоксальной медицинской практики. В работе будет также использован вторичный анализ результатов исследования ИС РАН и ЦСПГИ
 посвященного изучению представителей нетрадиционной медицины (2005 – 2010 гг., интервью и фокус группы).
Объект исследования – специалисты альтернативной медицины как социально-профессиональная группа.

Предмет – социальное положение и процесс профессионализации медиков альтернативной медицины в российских условиях.
Цель исследования: определить и описать специфику положения и особенности процесса профессионализации  врачей альтернативной медицины в контексте социально-профессиональной структуры российского общества. 
Задачи исследования:
· рассмотреть подходы к исследованию социально-профессиональных групп врачей на Западе и в России, проанализировать результаты соответствующих исследований;

· проанализировать положение группы медиков (медиков альтернативной медицины в частности) в социально-профессиональной структуре российского общества на основе переменных представленных в количественных обследованиях RLMS, ФОМ, ИС РАН;
· определить факторы и механизмы профессионализации медиков альтернативной медицины; 
· выявить специфику занятости представителей данной социально-профессиональной группы, и связанные c формой занятости прекаризационные аспекты их деятельности;
· выявить, описать и объяснить специфику социально-профессиональной статуса медиков альтернативной медицины;
· рассмотреть особенности профессионального взаимодействия представителей альтернативной медицины и ортодоксальной медицины;
· определить факторы и механизмы интеграции социально-профессиональной группы медиков альтернативной медицины в структуре конвенциональной медицины в России. 
Научная новизна исследования. Рассмотрение представителей альтернативной медицины как социально-профессиональной группы относительно новое направление в исследовательской практике российских социологов. Сегодня недостаточно представлен комментарий научного сообщества по поводу процессов конвергенции практик ортодоксальной и альтернативной медицины, не исследованы механизмы «входа» в профессиональное пространство альтернативной медицины, не выявлена специфика занятости специалистов данной области, до конца не определен социально-профессиональный статус данной группы. Цели и задачи данного исследования отчасти или полностью соотносятся с направлениями решения данных проблем. 
Исследовательские вопросы: 

1. В чем заключаются коллективные стратегии и механизмы, которые используются медиками альтернативной медицины в целях укрепления и легитимации своих терапевтических практик? 
2. Какие стратегии используют медики с целью удержания монополии профессиональной власти укрепления и трансформации границ профессиональной экспертизы?
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